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Lunedi 30 ottobre 2023

GIORNATA CATERINIANA DEDICATA AD ATTIVITA PER CONTRASTARE I
FENOMENI DI BULLISMO E CYBERBULLISMO

Le attivita si svolgono dalle 10:00 alle 14:00 circa per le classi I, II, III della secondaria di primo
grado.

Le attivita si svolgono dalle 10:30 alle 13:00 circa per le classi L, II, ITL, IV, V della secondaria di
secondo grado.

Scaletta delle attivita per le classi I-1I-1II della secondaria di primo grado

[ Attivita 1 (durata 30 min)

Introduzione e definizione di bullismo e cyberbullismo (slides nella cartella “Giornata attivita
bullismo 2023”).

Modalita utilizzo slides per docenti: le slides sono impostate che mostrano prima il titolo/domanda
poi (dopo un clic) la “risposta”. E consigliato, specialmente con le classi che hanno gia affrontato
questi argomenti piu volte, di partire dalla domanda quindi verificare se la classe conosce la risposta
e dopo mostrare la slide completa.

Lettura delle modalita di segnalazione del nostro Istituto (ultima slide).
[ Attivita 2 (durata 2 ore)
Visione film “Il ragazzo invisibile” (cosi denominato nella cartella).

Dopo la visione del film far scrivere a ciascun studente in forma anonima su un foglio un pensiero
sul film appena visto (cosa gli ha trasmesso, cosa lo ha maggiormente colpito, cosa lo ha fatto
riflettere ecc.). Al termine dell’attivita il docente in servizio raccoglie i fogli e legge a tutta la classe
gli scritti degli studenti (30 minuti).

[ Attivita 3 (durata 1 ora)
Laboratorio della poesia

La classe viene divisa in gruppi (ciascuno di 4 o 5 studenti) e ciascun gruppo deve realizzare una
poesia o una filastrocca a tema bullismo e/o cyberbullismo. Una volta terminata 1’attivita, i docenti
raccolgono tutti i lavori e nei giorni successivi eleggeranno la poesia/filastrocca piu bella che sara
scelta come “manifesto” contro il bullismo e cyberbullismo della scuola. Al contest parteciperanno
le classi I, II, IIT della sec di primo grado e I, II liceo.

Al termine della giornata i lavori possono essere consegnati alle docenti Barontini, Bernardini,
Liverani e Tonarelli.
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Scaletta delle attivita per le classi I- II Liceo

[ Attivita 1 (durata 30 min)

Introduzione e definizione di bullismo e cyberbullismo (slides nella cartella “Giornata attivita
bullismo 2023”).

Modalita utilizzo slides per docenti: le slides sono impostate che mostrano prima il titolo/domanda
poi (dopo un clic) la “risposta”. E consigliato, specialmente con le classi che hanno gia affrontato
questi argomenti piu volte, di partire dalla domanda quindi verificare se la classe conosce la risposta
e dopo mostrare la slides completa.

Lettura delle modalita di segnalazione del nostro Istituto (ultima slide).
[ Attivita 2 (durata 30 min)
Visione video “Testimonianze bullismo e cyberbullismo” (cosi denominato nella cartella).
Segue commento di quanto visto con il docente in servizio.
[ Attivita 3 (durata 1 ora)
Laboratorio della poesia

La classe viene divisa in gruppi (ciascuno di 4 o 5 studenti) e ciascun gruppo deve realizzare una
poesia o una filastrocca a tema bullismo e/o cyberbullismo. Una volta terminata 1’attivita, i docenti
raccolgono tutti i lavori e nei giorni successivi eleggeranno la poesia/filastrocca piu bella che sara
scelta come “manifesto” contro il bullismo e cyberbullismo della scuola. Al contest parteciperanno
le classi I, II, IIT della sec di primo grado e I, II liceo.

Al termine della giornata i lavori possono essere consegnati alle docenti Barontini, Bernardini,
Liverani e Tonarelli.

Scaletta delle attivita per le classi II1- IV- 'V Liceo

[ Attivita 1 (durata 30 min)

Introduzione e definizione di bullismo e cyberbullismo (slides nella cartella “Giornata attivita
bullismo 2023”).

Modalita utilizzo slides per docenti: le slides sono impostate che mostrano prima il titolo/domanda
poi (dopo un clic) la “risposta”. E consigliato, specialmente con le classi che hanno gia affrontato
questi argomenti piu volte, di partire dalla domanda quindi verificare se la classe conosce la risposta
e dopo mostrare la slides completa.

Lettura delle modalita di segnalazione del nostro Istituto (ultima slide).
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[ Attivita 2 (durata 30 min)
Visione video “Testimonianze bullismo e cyberbullismo” (cosi denominato nella cartella).

Segue commento di quanto visto con il docente in servizio.

[ Attivita 3 (durata 1 ora)
Quale attivita proporresti alla scuola per contrastare i fenomeni di bullismo e cyberbullismo?

La classe viene divisa in gruppi (ciascun di 4 o 5 studenti) e ciascun gruppo deve ideare/ progettare
un’attivita tesa a sensibilizzare il tema del bullismo e cyberbullismo a scuola. Al termine dell’attivita
una persona portavoce del gruppo presentera a tutta la classe la propria proposta e consegnera il
progetto in un foglio al docente in servizio. Il progetto che la scuola riterra piu idoneo sara scelto
come attivita da proporre durante le prossime giornate contro il bullismo.

L’attivita deve rispettare alcuni parametri:

Target studenti: classi I, I, IIL, IV, V liceo
Deve essere chiara e ben strutturata in tutte le sue parti
Non puo includere 1’utilizzo di cellulari e strumenti elettronici
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Deve rispettare le regole scolastiche

Al termine della giornata i1 lavori possono essere consegnati alle docenti Barontini, Bernardini,
Liverani e Tonarelli.



